
Paw
Praca plastyczna 

z wykorzystaniem farb. 
Instrukcja wykonania.



Potrzebne Wam będą:

• Dwie kartki A4: biała i błękitna,

• Farby, pędzel, woda,

• Klej,

• Nożyczki,

• Łyżka stołowa,

• Łyżeczka mała,

• Kredka lub flamaster.



Czyli te rzeczy:



Weź białą kartkę…



…i złóż ją na pół, krótszymi bokami 

do siebie.



Rozłóż ją i połóż przed sobą 

poziomo. 

Pomyśl, jak położysz kartkę, by 

leżała właśnie poziomo?

Sprawdź, czy zgadłeś 



Poziomo, czyli tak 

Udało się? To idziemy dalej 



Linia zgięcia wyznacza środek kartki, 

a czy wiecie która strona kartki jest 

prawa?



To jest prawa strona kartki 



Która strona kartki zatem 

jest lewa?



Brawo!!!

To jest lewa strona kartki 



Pomalujcie swoją prawą dłoń od 

wewnętrznej strony na zielono.

Prawa dłoń, to ta, którą podajemy na 

przywitanie.



Odciśnijcie dłoń na lewej stronie 

kartki kilka razy. W ten sposób:

I umyjcie ręce 



Teraz pomalujcie swoją lewą dłoń 

od wewnętrznej strony na zielono.



I odciśnijcie na prawej stronie kartki 

kilka razy. W ten sposób. 

I umyjcie ręce 



Teraz umoczcie palec wskazujący 

w farbie czerwonej i odciśnijcie go 

kartce w taki sposób:



Zróbcie to samo z farbą żółtą…



…i z niebieską. Praca niech chwilkę 

przeschnie a Wy umyjcie ręce 



Weźcie kartkę niebieską, łyżkę, 

łyżeczkę i ołówek.



Połóżcie na kartce łyżeczkę 

i odrysujcie tę część bez uchwytu.



To samo zróbcie z łyżką.



Zakończcie kształty jakie powstały 

po odrysowaniu części łyżeczki i łyżki, 

dorysowując linię w miejscu, 

gdzie jej brakuje.



Wytnijcie oba owalne elementy. 

Tak ich kształt się nazywa. 

To jest owal.



Który owal jest większy?



Tak brawo ten owal jest większy?



Który owal jest mniejszy?



Ten owal jest mniejszy! Super 



Przyklejcie większy owal do naszej 

pracy, tak by stał się brzuszkiem 

naszego pawia.



Mniejszy owal niech stanie się 

pawią głową.



Teraz opuszkiem palca ostatniego 

delikatnie namalujcie pawiowi oczy, 

dziób i łapki. Dobierzcie do tego 

odpowiednie kolory.



Poczekajcie aż troszkę przeschnie. 

Możecie troszkę podmuchać na mokre 

miejsca. 



I czarną kredką lub flamastrem 

dokończcie rysunek oczu 

oraz namalujcie czubek na łebku 

Waszego pawia.



Znakomita praca! 

Bardzo Wam gratulujemy 


